Dalsze badania

Lekarz moze zleci¢ dalsze badania w celu uzyskania bardziej szczegétowych informacji na temat
choroby.

Rezonans magnetyczny

Metoda ta wykorzystuje pole magnetyczne do uzyskania szczegélowego obrazu wybranych obszaréw
cialta. W zwiazku z tym, ze bedziecie Panstwo poddani dzialaniu silnego pola magnetycznego, przed
rozpoczeciem badania zostaniecie poproszeni o wypelnienie i1 podpisanie ankiety. Ankieta zawiera
pytania dotyczace metalowych implantéw takich jak stymulator serca, klamry/zaciski chirurgiczne,
gwozdzie kostne itp. Pozwoli ona upewnic sig, ze badanie jest dla Pafstwa bezpieczne. Nalezy takze
poinformowac lekarza o jakiejkolwiek stycznosci z opitkami metalu lub pracy w branzy metalowej,
albowiem drobne fragmenty metalu mogty utkwi¢ w Panistwa organizmie. W takim wypadku badanie jest
niemozliwe i lekarz zleci inne.

Przed przystapieniem do badania pacjent musi usunaé wszystkie metalowe przedmioty, takze bizuterig.
Niektorym pacjentom podaje si¢ dozylnie kontrast. Nie powoduje to uczucia dyskomfortu. Dzigki
kontrastowi uzyskuje si¢ wyrazniejszy obraz badanego obszaru.

W trakcie badania pacjent lezy nieruchomo we wnetrzu dtugiego cylindra, przez okoto 30 minut. Badanie
jest bezbolesne, troche niewygodne. Niektorzy pacjenci maja uczucie klaustrofobii. Urzadzenie jest
glosne, wigc otrzymacie Pafistwo zatyczki do uszu lub stuchawki. Podczas badania pacjent jest w statym
kontakcie z osoba obstugujaca urzadzenie.

Badanie metoda tomografii komputerowej

Badanie polega na wykonaniu serii zdj¢¢ rentgenowskich, tworzacych tréjwymiarowy obraz ciata. Trwa
od 10 do 30 minut i jest bezbolesne. W tomografii komputerowej wykorzystuje si¢ bardzo niskie dawki
promieniowania, nieszkodliwe dla pacjenta ani dla oséb, z ktérymi pacjent si¢ styka.

Przed badaniem nie wolno jes¢ ani pi¢ przez 4 godziny. Zostanie podany kontrast (w ptynie lub w
zastrzyku), ktéry pozwoli wyrazniej widzie¢ wskazane obszary ciala. Kontrast moze powodowac
krétkotrwate uczucie goraca. Nalezy poinformowac lekarza o uczuleniu na jod lub o astmie. U os6b
dotknigtych powyzszymi schorzeniami moze wystapi¢ niepozadana reakcja na kontrast.

Po zakoriczonym badaniu beda Paristwo mogli udac si¢ do domu.



Rysunek. Badanie metoda tomografii komputerowej
Badanie obrazowe PET/CT

Jest to nowa odmiana badania obrazowego, dost¢pna tylko w osrodkach specjalistycznych. Nie we
wszystkich przypadkach badanie takie jest konieczne; decyduje lekarz.

Metoda ta wykorzystuje niskie dawki promieniowania dla pomiaru aktywnosci komérek w réznych
czesciach ciala.

Na 6 godzin przed badaniem nie wolno jes¢, natomiast mozna pi¢. Do zyly w przedramieniu



wprowadzone sa niewielkie iloSci stabo radioaktywnej substancji. Po okoto godzinie rozpoczyna sig
badanie, ktére zazwyczaj trwa od 30 do 90 minut. Obszary nowotworowe sa zazwyczaj bardziej aktywne
niz tkanka otaczajaca, co wida¢ na obrazie tomograficznym.

Oczekiwanie na wyniki trwa zazwyczaj kilka dni i nie bedzie to okres fatwy. Warto roztadowa¢ emocje w
rozmowach z cztonkami rodziny lub bliskimi przyjaciétmi.
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