Badania nad nowotworem maja na celu znalezienie nowych, bardziej skutecznych metod leczenia.
Badania z udzialem pacjentdw nazywane sa badaniami klinicznymi.

Badania te maja na celu:

* wyprobowanie nowych metod leczenia, takich jak nowe cytostatyki, terapie genowe czy szczepionki
przeciwnowotworowe,

* poszukiwanie nowych kombinacji na bazie znanych lekéw lub zmiany sposobu ich podawania tak, aby
byty bardziej skuteczne, a skutki uboczne mniej odczuwalne,

* poréwnania lekow pod wzgledem skutecznosci w kontrolowaniu objawow,

* monitorowanie przebiegu leczenia nowotworu,

* ustalenie, ktdre leczenie jest najbardziej optacalne.

Préby kliniczne sa jedynym niezawodnym sposobem ustalenia czy innego rodzaju operacje,
chemioterapie, radioterapie i sposoby leczenia sa bardziej skuteczne niz dotychczas stosowane.

Udzial w badaniach klinicznych

Mozecie Pafistwo otrzymaé propozycje udziatlu w probie klinicznej. Ma to szereg korzysci. Préby
kliniczne przyczyniaja si¢ do poglebienia wiedzy na temat nowotworu i opracowania nowych metod
leczenia. W trakcie badania i po jego zakoriczeniu bedziecie Paistwo regularnie monitorowani. W
badaniach takich najcze¢sciej uczestniczy kilka szpitali z catego kraju. Warto pamigtaé, ze niektore leki, z
poczatku obiecujace, w koricu czgsto okazuja sie mniej skuteczne niz dotychczas stosowane lub
wywotuja dzialania niepozadane niewspétmierne do korzysci.

Jesli nie decydujecie si¢ Panstwo na udziat w probie klinicznej nie musicie podawaé przyczyny odmowy
— Panistwa decyzja bedzie uszanowana, a odmowa nie wplynie na sposéb traktowania przez personel
szpitala. Otrzymacie Pafistwo leczenie standardowe.

Prébki krwi i guza

Prawidtowe rozpoznanie wymaga pobrania od Panstwa probki krwi, szpiku kostnego lub nowotworu.
Mozecie by¢ Paristwo proszeni o wyrazenie zgody na wykorzystanie niektorych Parnistwa probek do badan
nad nowotworem. Jezeli podejmiecie Panstwo decyzje¢ o przystapieniu do badan klinicznych, mozecie
rowniez wyrazi¢ zgodg na pobranie takze innych prébek, ktére przechowywane w stanie zamrozenia
moga by¢ wykorzystane w przysziosci jesli pojawia si¢ nowe mozliwosci badawcze. Anonimowos¢
bedzie zachowana, poniewaz Panistwa nazwisko bedzie z prébek usunigte. Badania bgda prowadzane
w szpitalu, w ktérym jestescie Panstwo aktualnie leczeni lub w innej placowce. Badania kliniczne trwaja
dtugo, a wyniki dostgpne sa dopiero po latach. Prébki beda wykorzystane do poglebienia wiedzy na temat
przyczyn powstawania nowotworow oraz sposobow leczenia. Daje to szans¢ i1 nadziej¢ wielu chorym na
nowotwory.
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